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Klasa I



Dzieci wykonują kanapki ze zdrowych 
produktów, układają pokrojone owoce i 

prezentują gotowe śniadanie



Nakryty obrusem stół i ozdobiony papierowymi 
owocami zachęca do zjedzenia śniadania. Dzieci 

jedzą kanapki, płatki z mlekiem i owoce



Zdrowy deser to też ważny posiłek. Dzieci 
częstują się jogurtem i ciastkami



Dzieci w trakcie śniadania prezentują kukiełki 
warzyw przygotowane do przedstawienia teatralnego 

dla kolegów i koleżanek pt. „na straganie”



Klasa I I



W tygodniu poprzedzającym „dzień śniadania daje 
moc” dzieci poznawały zasady zdrowego jedzenia i 

przygotowały gazetkę tematyczną



Wielka mobilizacja – uczniowie przygotowani do 
wspólnej pracy



Praca w grupach; uczniowie rozkładają produkty 
i przygotowują kanapki



Wszystko gotowe do wspólnego śniadania: bufet 
kanapkowy, owocowy oraz deserowy



Wszystkim bardzo smakowało, także panu 
woźnemu zaproszonemu do wspólnego śniadania



Klasa I I I



W klasie III podzieliliśmy się na 2 zespoły.
Pierwsza grupa „kanapkowa” odpowiedzialna za 

przygotowanie zdrowych smacznych kanapek



Druga grupa „sałatkowa” odpowiedzialna za 
wykonanie sałatki owocowej



Każdy chce przygotować najpiękniejszą i 
najzdrowszą kanapkę



Kto zostanie „mistrzem kanapkowym”
a kto musi „oddać fartucha”



Przygotowanie sałatki sprawiło wiele radości
i satysfakcji



Najbardziej oczekiwany moment tego dnia. Wszystko 
pachnie i wygląda imponująco i smakować będzie 

równie wyśmienicie



KONIEC !!!


